Red Hot Salsa

Beschreibung: 64 count/ 2-wall, Intermediate i
Choreographie: Christina Browne
Musik: Red Hot Salsa Dave Sheriff

Heel Bdunces

1-4 Mit rechtem Absatz 4 x auffedern (FuRballen bleiben dabei auf dem Boden)
Pabei mit den Fingern schnipsen, wenn Ferse abgesenkt wird

5-8 Mit linkem Absatz 4 x auffedern (FuRballen bleiben dabei auf dem Boden)
Dabei mit den Fingern schnipsen, wenn Ferse abgesenkt wird

)

1

Hip Bumps
1-4 Hafte 2 x nach links wiegen, Hufte 2 x nach rechts wiegen
5-8 Hufte nach links, rechts, links, rechts wiegen (Gewicht auf RF)
+ Gewicht auf LF verlagern (!)
o F
2 x Rocking Chair
1-2 RF: Schritt vor (linke Ferse leicht anheben), Gewicht zuriick auf LF
3-4 RF Schritt zuriick, Gewicht wieder auf LF
5-6 RF Schritt vor (linke Ferse leicht anheben), Gewicht zuriick auf LF
7-8 RF Schritt zurlck, Gewicht wieder auf LF

Grapevine Right, Shimmy Left With Clap (Step Left, Slide With Clap)

1-4 RF Schritt nach rechts, LF kreuzt hinter RF, RF Schritt nach rechts, LF neben RF auftippen
5,6,7 LF grofRen Schritt nach links, RF iber 2 Takte nach links ziehen,

8 RF neben LF auftippen, dabei in die Hande klatschen, (Gewicht auf LF)

2 x Right Kick Ball Change, Toe Switches With Clap

1+2 RF nach vorn kicken, RF neben LF abstellen, Gewicht auf LF

3+4 RF nach vorn kicken, RF neben LF abstellen, Gewicht auf LF

5+ Rechte FuRspitze nach rechts zur Seite auftippen, RF neben LF abstellen,

6+ Linke FuBspitze nach links zur Seite auftippen, LF neben RF abstellen,

7,8 Rechte FuRspitze nach rechts zur Seite auftippen, Halten & in die Hande klatschen

2x Rigl%t Kick Ball Change, Toe Switches With Clap
1-8 Wiederholung der vorherigen Section

Heel Touches Forward, Toe Touches Right
1-2 Rechte Hacke nach vorn auftippen, RF neben LF auftippen,
3-4 Rechte Hacke nach vorn auftippen, RF neben LF auftippen,
5-6 Rechte FuBspitze nach rechts drehen, wieder nach vorn
7-8 Rechte FuBspitze nach rechts drehen, wieder nach vorn
Kopf folgt wahrend des FuRspitzen-Drehens der Fullspitze (5 - 8)

Heel Touches Forward, Toe Touch, Cross, Unwind 1/2 Turn Left, Clap

1-2 Rechte Hacke nach vorn auftippen, RF neben LF auftippen,

3-4 Rechte Hacke nach vorn auftippen, RF neben LF auftippen,

5-6 Rechte Fulispitze nach rechts drehen, RF vor LF kreuzen

7-8 1/2 Linksdrehung auf beiden FulRballen (Gewicht auf LF), in die Hande klatschen

Tanz beginnt wieder von vorne.

Und das LACHELN nicht vergessen ! ! !



