Crazy Foot Mambo é\$m

32 count, 2 wall, beginner/intermediate
Choreography: Paul McAdam g

Musik: If You Wanna Be Happy von Dr. Victor & The Rasta Rebels
5]

)

MAMBO'I FORWARD, MAMBO BACK, STEP-LOCK-STEP, STEP -
PIVOT STEPFORWARD
1&2 Bchritt nach vorn mit rechts, linken FuR etwas anheben - Gewicht zuriick auf den linken
Fu® und Schritt zurlick mit rechts
3&4 Schritt zurlick mit links, rechten Fuld etwas anheben - Gewicht zurlick auf den rechten
Ful und Schritt nach vorn mit links
5&6 ' rechten FuR nach vorn, linken Ful® hinter rechten einkreuzen, rechten Ful® nach vorn (r-1-r)
7&8  Schritt nach vorn mit links - %2 Drehung rechts herum auf beiden Ballen, Gewicht dabei
auf rechts und Schritt nach vorn mit links (6 Uhr)

SIDE-RE)C'K-CROSSES X2, TURN HITCHES WITH CLAPS, RIGHT LOCK STEP
1&2 Schritt nach rechts mit rechts, linken Ful etwas anheben - Gewicht zuriick auf den
linken FuR und rechten FuB iber linken kreuzen
3&4 Schritt nach links mit links, rechten FuR etwas anheben - Gewicht zuriick auf den
rechten Fuld und linken Fuf} Uiber rechten kreuzen
5& % Drehung links herum und Schritt zurtick mit rechts - linkes Knie anheben/klatschen,
6 & % Drehung links herum und Schritt nach vorn mit links - rechtes Knie
anheben/klatschen (9 Uhr)
788  pechten Ful nach vorn, linken Fuld hinter rechten einkreuzen, rechten Fult nach vorn (r-1-r)

RHUMBA BOX, SIDE-CROSS-SIDE-KICK X2

1&2 Schritt nach links mit links - rechten Ful} an linken setzen und Schritt nach vorn mit links

3&4 Schritt nach rechts mit rechts - linken Ful an rechten setzen und Schritt zurlick mit rechts

5&6& Schritt nach links mit links - rechten Ful® tiber linken kreuzen und Schritt nach links mit
jinks - rechten Ful schrag rechts nach vorn kicken

7&8& Schritt nach rechts mit rechts - linken Ful} Gber rechten kreuzen und Schritt nach rechts
mit rechts - linken Ful® schrag nach links vorn kicken

BEHINDO "2 TURN, STEP 2 TURN STEP, STEP-LOCK-STEP-STEP-LOCK-STEPSTEP
1&2 linken Fufd hinter rechten kreuzen - ¥4 Drehung nach rechts und Schritt vor mit
rechts - Schritt nach vorn mit links (12 Uhr)
384 Schritt vor mit rechts - 2 Drehung links herum auf beiden Ballen, Gewicht dabei
auf links und Schritt nach vorn mit rechts (6 Uhr)
5&6 Schritt vor mit links- rechten Fuld hinter linken einkreuzen und Schritt vor mit links
&7& Schritt vor mit rechts - linken Ful® hinter rechten einkreuzen und Schritt vor mit rechts
8 Schritt nach vorn mit links

Wiederholung bis zum Ende



